
「暴風之中有平安！」

（可4:35-41）
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愼勇牧師



聖經經文:可4:35-37

35 當那天晚上，耶穌對門徒說：我們渡到那邊
去罷。36門徒離開眾人，耶穌仍在船上，他們
就把他一同帶去，也有別的船和他同行。37 忽
然起了暴風，波浪打入船內，甚至船要滿了水。



聖經經文:可4:38-41

38耶穌在船尾上，枕著枕頭睡覺。門徒叫醒
了他，說：夫子，我們喪命，你不顧麼？39 

耶穌醒了，斥責風，向海說：住了罷、靜了
罷。風就止住，大大的平靜了。40 耶穌對他
們說：為甚麼膽怯，你們還沒有信心麼？41 

他們就大大的懼怕，彼此說：這到底是誰，
連風和海也聽從他了。



人生的盼望和保障並不是地上的國和君王，乃是
在天上永不震動的國、在於掌管宇宙萬物的神。

讓我們站在 神的一邊，相信凡事都有 神的美意。

面對充滿「暴風」的2020年，讓我們思想：

1. 為什麼在與主同行的道路上會遇到暴風呢？

2. 面對生活中的暴風，我們要怎麽辦呢？

3. 我們是否踏上與主同行的船，與主共渡人生
旅途呢？
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前言：



一、信仰需要有實踐

1.建立信仰要明白主的道

➢真正願意交出你生命的主權，才能夠進入、明白更
深的道理，才能夠明白關於天國的奧秘。

2. 在真實生活中實踐信仰

➢唯有將屬靈知識真實地活出來，才能發揮應有功效。

3. 在人生旅途中與主同行

➢耶穌與我們同乘人生小船，進入豐盛的永恆的生命。
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二、人生路上有暴風

1. 門徒的疑問1－為什麼會有暴風？
➢你是否心裏產生疑惑：我們順服主、跟隨主、事
奉主，為什麼會經歷人生不同的暴風呢？

2. 門徒的疑問2－暴風中，耶穌在哪裡？
➢當我們面對人生挫折和逆境，面對暴風的時候，
内心是否也曾經如此責問過主呢？

3. 暴風能打造和操練信心
➢人生路上會遇到暴風，但每次經歷暴風，都是讓
我們學習靠主得勝，靈命就得進深。
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三、暴風之中有平安

1. 人生難免遇到暴風
➢在人生的旅途中，我們同樣會遭遇一些驟然興起的
「風暴」。

聖經經文:（傳3:10, 14）

10 我見神叫世人勞苦，使他們在其中受經練。

14 ……我知道神一切所作的都必永存，無所增
添、無所減少。神這樣行，是要人在他面前
存敬畏的心。
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三、暴風之中有平安

1. 人生難免遇到暴風
➢在人生的旅途中，我們同樣會遭遇一些驟然興起的
「風暴」。

2. 主有平靜暴風的能力
➢耶穌對門徒的關愛，如同牧羊人對羊群－縱然羊群
小信軟弱，主總會施行拯救幫助。

3. 暴風之中有平安
➢人生關鍵問題：當風暴驟然興起時應如何去面對。
➢暴風中，耶穌端坐在我們生命的小船中。
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結語：

➢耶穌有平靜風和海的權能。

➢你無法選擇拒絕人生中的暴風來臨，

但是，你可以選擇如何去面對驟然興起的暴風。

➢當真心依靠主，將生命的主權交給耶穌掌管，

無論人生經歷任何狂風暴雨，

耶穌端坐在你生命的小船，陪伴著你、與你同行！

➢讓我們與耶穌風雨同舟，在暴風之中得享平安！
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